Institut Johnson

Seminar
Grundlagen fiir die Betreuung
von Menschen mit Personlichkeitsstorungen und

chronischen psychischen Erkrankungen
in Siegen

Das Seminar vermittelt theoretische Grundkenntnisse und praktisches ,,Handwerkszeug* fiir die Be-
treuung psychisch kranker und personlichkeitsgestorter Menschen. Es wir dargestellt, wie man die
Betreuung so planen und durchfiihren kann, dass der Betreute trotz seiner Storung seine personlichen
Ressourcen nutzen und sich personlich weiter entwickeln kann. Wir legen besonderen Wert darauf, zu
vermitteln, wie man die Arbeitsabldufe und die Zusammenarbeit so gestaltet, dass weniger Krisen
auftreten und damit die Betreuung kontinuierlicher erfolgen kann.
Das Seminar ist praxisorientiert. Es ist erwiinscht, dass die TeilnehmerInnen ihre Erfahrung bzw. Ma-
terial aus ihren Betreuungsfillen einbringen.
Dabei werden folgende Themenschwerpunkte behandelt:

®  Wie zeigen sich psychische Krankheiten und im Betreuungsalltag - was bedeuten die un-

terschiedlichen Diagnosen, mit welchen Komplikationen muss man rechnen?

* Wie kann man eine psychische Krankheit verstehen - Wie ist das Verhéltnis zwischen
Krankheit und Personlichkeit?
Systematik psychischer Stérungen und Krankheiten
Krisenvermeidung/Krisenintervention
Einbeziehung des familidren Hintergrundes, Gespriache mit Angehorigen fiihren
Gesprichsfiihrung mit Psychotikern
Besonderheiten im Umgang mit ,,jungen Wilden*
Kurzfristige und langfristige Planung der Integration und Rehabilitation
Grundregeln in der Arbeitsorganisation bei psychisch gestérten Menschen.

Das Seminar wendet sich an BetreuerInnen aus Wohnheimen, ambulanter Betreuung, Tagesstétten und
Werkstitten sowie an Leitungspersonen aus diesen Einrichtungen.

Referent: Helmut Johnson, Diplom-Psychologe
Termin: siche Terminkalender
Ort: Siegen, Hotel Patmos

Gebiihren: 230,- € (ohne Ubernachtung und Verpflegung)
Anmeldung: formlos schriftlich per Brief, Fax oder eMail

Das Seminar gilt auch als Einfiithrungsseminar fiir die
¢ Qualifizierung zum/zur systemischen Fachberater/in in der Betreuung psychisch behin-
derter Menschen (2-jdhriger berufsbegleitender Weiterbildungskurs mit Zertifikatsabschluf3).
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